
HORAIRES COURSES LONGUEUR TRIPLE 

SAUT

HAUTEUR POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU

9H45 Installation

10H45      Mise en place du Jury – Confirmation des engagements

11H00 2000M MARCHE  BEX

11H15 1000M BEM et MIM

11H30 1000M BEF et MIF mixtes

11H45 2000M MIX

12H00 BEX

12H30 mixtes

13h00 50m haies BEF mixtes

13H05 50m haies BEM

13H15 80m haies MIF BEX

13H30 200M haies

MIF finales

14H00 MIX

14H15 50m haies BEF

finales
14H20 50m haies BEM

finales

14H30 80m haies

MIF finales

mixtes

15H00
Relais 4x60m

15H15 MIX

15H45 50m BEF

15H50 50m BEM

16H05
80m MIF mixtes

16H10 80m MIM

16H30 120M MIX

finales

16H55 50m BEF

finales

17H00 50m BEM

finales

17H15 80m MIF

finales

+ perche



17H20 80m MIM

finales

17H30 Fin de la réunion

Dates limites d’engagements:
 Athlètes: Engagement sur le site du comité de la Vienne jusqu'au Mercredi 28 

Mai 23h
 Jury: Inscriptions auprès de Didier Rousset : mcd.rou@free.fr 
(préciser la spécialité) avant le Mercredi 28 Mai 20h. Rappel : 1 
officiel par tranche de 5 athlètes dès le premier athlète     inscrit

Pas d'engagements sur place

Point règlement: Championnat individuel BE-MI du 86
Pour les concours de poids et sauts horizontaux:

3 essais + 3 essais supplémentaires pour les 8 meilleurs de 
chaque catégorie.

Lancement des engins et Hauteur des 
haies: Par catégorie Finales des Courses : 
100% des participants recourent en finale

Pour les Benjamin(e)s limitation à 3 épreuves (une course, 
un saut et un lancer) Pour les Minimes limitation à 4 
épreuves

Les horaires indiquent le début des courses et des concours et non de l’échauffement

Confirmation d'engagement sur place 45mn avant le début des épreuves

Les horaires pourront être modifiés en fonction du 

nombre de participant(e)s Prévoir des épingles pour la 

marche et le demi-fond

Remises de récompenses pour les 3 premiers de chaque épreuves et par catégorie
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